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Associgcio Humanitiria dos Bombeires Voluntirios de Lamego

ASSEMBLEIA GERAL ORDINARIA

CONVOCATORIA

Ao abrigo do p°.2 alinea b) do art”.47", dos Estatutos, convoeo os Asseciados
da Associacio Humanitiria dos Bombcires Voluntirios de Lamego, pera tima
Assembleis Geral Ordindria 2 realizar no proximo dia U6 de dezembro do ano
corrente, pelas 21100, 5 ter lugar no Salio Nobre desta Associagio com n seguinte

bl

ORDEM DE TRABALHOS

1 - Apreciago ¢ votaghio do Plano e do Or¢amento da Receifa ¢ Despesa da
Assovieciio para o ano de 2014,

2 Quitros assuntos de Interesse paya a Associagio,

S¢ & hors marcada nfie comparecer o némero Jegal de séeios, a Asseniblela
funcionari meia hora depois, conforme ¢ que detormina o n%.] do art”. 45 dos
Estatutny dests Associaglio,

Lamego, 10 de novembro de 2013

O Presiente do Assembleia Geyal
-——v—r‘

d e - -

Eng® Fratictico Maupel Lopex
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Associzgio Humanitiria dos Bombeiros Voluntiries de Lamege

Introducao

A Direcio da Associacio Humanitéria dos Bombeiros Voluntérios de Lamego, cumprindo o
preceituado nas alineas c) e d) do n® 2 do Artigo 55.° dos Estatutos, que foram aprovados em
Assembleia Geral, elaborou ¢ vem apresentar o presente Plano de Atividades e Orgamento para o
ano de 2014, dando-the a devida publicidade através dos meios disponiveis e submetendo-o, com o
parecer do Conselho Fiscal, & superior apreciagio dos Dignos. Associados, membros componentes
da Assembleia Geral, de acordo com o preceituado na alinea h) do n® 2 do Artigo 43° dos Estatutos.
O Plano de Atividades e Orcamento da Associagio Humanitaria dos Bombeiros Voluntdrios de
Lamego, consubstancia as intengdes partilhadas pela Dire¢do da Associagdo e pelo Comando do
Corpo de Bombeiros, no sentido de levar a efeito as agBes orientadas para o bom funcionamento da
Instituigo, acompanhadas de decisdes de investimento dirigidas ao seu desenvolvimento
sustentado.

Na elaboragio do presente documento, foram tomados em linha de conta critérios e
indicadores de gestiio financeira e econdmica, no sentido de tornar rigorosa a relagéo entre o que se
perspetiva realizar e a realidade da situagdo patrimonial, econdémica e operacional da

Associagao/Corpo de Bombeiros,

Encontra-se dividido em trés capitulos:

O Capitulo 1 refere-se ao enquadramento socio institucional da Associagiio Humanitaria dos

Bombeiros Voluntarios de Lamego.
O Capitulo 2 descreve as agdes a desenvolver e propostas para o ano economico {plano de

atividades em sentido estrifo).
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O Capitulo 3 aborda o estudo da elaboragdo do orgamento, que se reporta aos objetivos \' )

gerais e especificos referenciados a realidade em que se insere toda a atividade a desenvolver pela\t- (

Associacio.

A ASSOCIACAO HUMANITARIA DOS BOMBEIROS VOLUNTARIOS /
LAMEGO

Apresentagdo geral

A Associagio Humanitaria dos Bombeiros Voluntarios de Lamego, fundada em 22 de jufho
de 1877, por estatutos aprovados por alvara de 22 de agosto de 1877 do Governo Civil de Viseu, é
uma pessoa coletiva de utilidade publica administrativa, com personalidade juridica ¢ sem fins
lucrativos.

A Associagio tem como fim principal a prote¢io de pessoas e bens, designadamente o
socorro a feridos, doentes ou naufragos e a extingdo de incéndios, detendo e mantendo em
atividade, para o efeito, um Corpo de Bombeiros Voluntérios ou Misto, em observincia do Regime
Juridico dos Corpos de Bombeiros ¢ demais legislagio aplicivel.

A Associaglo foi criada com o objetivo primeiro de servir os municipes do concelho,
independentemente de serem ou ndo seus associados. A sua operacionalidade ¢ estruturada no
sentido de dar apoio a todos aqueles que se véem envolvidos em situagSes inesperadas como as
resultantes dos mais diversos tipos de sinistros, e ainda aqueles que tém que ser transportados em
condigOes particulares a tratamentos, consultas médicas, exames complementares de diagnostico,

ete.

Deste modo podemos considerar duas grandes dreas da intervengfo operacional do nosso

Corpo de Bombeiros:
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Uma area de prevencio e socorro, que engloba:

Servico de satde de emergéncia (que atua em situagdes em que s¢ verifique risco de vida

para qualquer cidadio);

Servigo de incéndios (que por si engloba o socorro nas mais diversas situagdes de emergéncia e que

exigem a intervengio de meios e pessoal especializados).

Esta ¢ uma area onde tém sido desenvolvidos grandes esforcos na prossecucdo de um
servico cada vez mais eficaz e eficiente. O forte investimento realizado quer ao nivel das viaturas,
quer ao nivel da formagio e treino dos recursos humanos permite 8 Associaglio dispor hoje de um
dos mais bem equipados e qualificados corpos de bombeiros, capaz de intervir nos mais
diversificados teatros de operacdes, um estado que nos dé enorme satisfagdo e seguranga de

realizacdo da nossa missdo.

Sabemos que esta é uma 4rea de atividade que nos dé raras compensages monetérias, mas
constitui um setor vital da protegdo civil municipal, representando a sua maior forga. S8o por isso
justificveis as transferéncias financeiras que o Municipio de Lamego realiza para a Associagdo e

que se irdo manter durante o proximo ano.

Salvamentos especiais (desencarceramento, valas, pogos, ravinas, cheias e enxurradas,

matiérias perigosas, etc.).

Uma 4rea de servico de saide de ndo emergéncia {que engloba todas as operagles de

transporte de doentes em condigdes fisicas especiais para consultas, tratamentos, analises, etc.).

A Associagdio presta um servigo de forte impacto social aos cidaddos da sua comunidade. A
procura destes servigos tem sido crescente nos ultimos anos, o que obrigou ao aumento da nossa

capacidade de resposta, reforcando e renovande a nossa frota e afetando recursos humanos a essa

funcio.
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Esta area assume particular relevancia pelo volume de faturagiio que representa, permite < q/
£

.’f’[/')/ . P
incontornavel da ligacdo dos bombeiros voluntarios ao transporte de doentes, fungfio que se impéSjT;r#}

47

rentabilizar recursos disponiveis e assim obter ganhos adicionais sem esquecer o papel histérico e ?"8

através da criagho de lagos de afetividade e de proximidade com as populagdes, que outros ousam

querer conquistar, mas sem condig8es para o conseguir, € por isso acreditamos que este servigo foi,;,-'

€ e devera ser sempre da responsabilidade dos bombeiros portugueses.
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Caracterizag¢ao do concelho
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Caracterizagdo do Concelho de Lamego

Perspetivas de futuro

Algumas condicionantes do territério

A cidade de Lamego, situa-se no norte de Portugal, na fronteira de Tras-os-Montes e Alto
Douro com a Beira Interior. Apesar de atualmente pertencer ao distrito de Viseu (Beira Alta), o
concelho de Lamego pertence 4 regifio de Tras-os-Montes e Alto Douro, mais precisamente a sub-
regido, se assim podemos chamar, do Douro Sul. Situada a nordeste da serra de Montemuro, a
cidade dista cerca de 10 Km, para sul, do rio Douro.
Tendo a Norte a cidade da Régua (10 Km) e a de Vila Real (35 Km), a Sul encontramos Castro
Daire (25 Km) e a sua capital de distrito, Viseu (65 Km), seguido para Este, a vila de Tarouca (10

Km) ¢ a de Moimenta da Beira (35 Km), a Qeste fica Resende (30 Km), também vila. As
coordenadas geograficas sdo: Latitude (DMS) = 41° 6" 0 N, Longitude (DMS) =7° 49" 0 O,
elevando-se a uma altura média de 492 m. Engloba ainda & sua volta uma grande quantidade de

pequenas e caracteristicas aldeias.

Figura 1- Localizagiio geografica
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O concelho de Lamego tem 18 freguesias a saber: Lamego (Almacave e S¢), Avdes,
Associagio de Freguesias de Bigorne, Magueija ¢ Pretarouca, Britiande, Cambres, Associagdo de
Freguesias de Cepdes, Meijinhos ¢ MelcGes, Ferreirim, Ferreiros de Avdes, Figueira, Lalim,
Lazarim, Associacio de Freguesias de Parada do Bispo e Valdigem, Penajoia, Penude, Samodies,
Sande, Varzea de Abrunhais e Vila Nova de Souto D’el-rei, numa 4rea de 164 Km?.

O concelho de Lamego tem uma populagio residente de 26.691 habitantes (Fonte: Census 2011).

Figura 3 - Concelhos limitrofes e freguesias que compdem o concelho de Lamego
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Demografia V'

A dindmica demografica do concelho de Lamego desde 1860 até 2011 revela dois

comportamentos temporalmente definidos. O primeiro revela um crescimento quase constante até
aos anos 50, quando se registou, a par do resto do pais, o niimero méximo de habitantes, motivado
pela ideologia politica vigente na altura. Com a crescente degradacio da vida social, econémica eiﬁ
politica do pals,

muitos milhares de habitantes foram aliciados a sairem do pais, em busca de melhores condi¢des de
vida, provocando um forte decréscimo populacional. O concelho de Lamego nio foi excegdo, tendo
perdido cerca de 8.000 habitantes, entre 1980 e 2001. Nas duas tiltimas décadas, Lamego registou
um decréscimo significativo que se aproxima dos — 7,4% (passa de 30.164 habitantes, em 1991,
para 26 691 habitantes em 2011).

Ao contréario de todas as freguesias do concelho, entre 2001 e 2011, a freguesia de Lamego
(Almacave e §¢), registou um crescimento populacional na ordem dos 11,7% (+ 1.331 habitantes).
Esta tendéncia de concentragdo populacional, atividades econémicas e equipamentos ¢ comum na
maioria dos concelhos do interior, constituindo as sedes dos mesmos, os polos de desenvolvimento
territorial.

Tal como acontece com a populagfio portuguesa em geral, a populagfio do nosso concetho
também tem vindo, ao longo dos anos, a envelhecer, na medida em que a camada populacional dos

individuos com 65 ou mais anos vém engrossando ao longo do tempo (20,3%).

Indicador . 1
Ares Total 165,4 165,4 165,4 Km2
Freguesias 24 24 24 Numero
Populagio Resi 0 o1 Nome
Poputacdo Residente (0-14 anos) 6.66% 4.654 3.719  NOmero
Populacio Residente [15-24 anos) 5.729 4,357 3.021  Ndmero
Popuiagdo Residente (25-64 anos) 13,788 14.179 14.522 Numero
Populagio Residente {65 ou + anos) 3.978 4.891 5.429 Nuimero
Variag5o da Populagdo Residente (2001-2011) 5,2% Percentagem

Tabela 1 - Caracterizac3o territorial ¢ populacional do concelho de Lamego
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Quanto a variagio da populagio do concelho, entre 2001 e 2011, Lamego vitl a sua
populacio evoluir negativamente em 5,2 pontos percentuais. Comparando os dados de 2011 com os
de 2001 verifica-se que a populagio jovem entre os (0-14 anos) e os (15-24 anos) tiveram um
decréscimo, no entanto houve um acréscimo ao longo deste periodo na populagio adulta e

considerada ativa (25-64 anos) e na populacéio idosa (65 ou mais anos).

Populagao Residente em 2001 e 2011

_]iH h '-_'_:_."_'.'1_.12;1".'._'I___ll'_u
f S EE I E LA SIS EETS
A & S

Fonte: Recenseamento de 2001 e 2011, INE

Figura 4 - Populac¢éo residente no concetho de Lamego

Neste grafico pode ver-se como € que a populagdo total do concelho de Lamego se divide
pelas 24 freguesias antes da agregagio. Pode-se, entdo, constatar que ¢ a freguesia de Almacave que
tem mais populagiio, seguida pela freguesia da Sé, ou seja, sBo as freguesias citadinas.
Posteriormente é Cambres que tem maior peso ao nivel populacional no concelho de Lamego.
Seguidamente é a freguesia de Penude que tem mais habitantes. Depois a populagdo divide-se de
forma mais ou menos homogénea pelas restantes freguesias. De todas as freguesias as que viram a
sua populac¢do aumentar de 2001 a 2011 foram Almacave, Sé ¢ Bigorme, todas as outras viram a sua
populaciio diminuir ao longo desta década. Como se pode constatar em pormenor na tabela

seguinte.
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Lamego {Almacave)

Avaes o . . 736 693 . 519 - 4,87 S 127, .‘_LO
Bigorne o o ) a7 39 ) o a8 402 8,35
Britiande o . 1.051 1015 932 4,79 194,05
Cambres . . B . . ) . _3._012 2.678 .. 2.066 ) 11, 19_  1Ba.63
Cepdes . . . . 1003 .. 912 Bee o533 6135
Ferreirim ., L .. L35 978 204 5485 154,66
Ferrelros de AvGes .. ... ... sB& 3576 . 509 LR82 18427
Figueirz co.... 48O am 242 486 7037
taltm U . 997 g2 728 752 96,94
Lezarim . wee. ... B34 &85 521 1647 3163
Magueija L . B 42 881 w79 5477
Metjinhes . . ... ... ... 187 104 86 Lu28e 0 108
MeicSes L T - 125 256 48B3
FaradadoBispe - 200 48 ie8 | 7525
Pepajdia . . o ... .i405 1250 1823 1088 9570
Penude B ) . o o 1.924 . l.807 . LeeG o 12,89 ) 121,28
Pretarouca . o sz 03 . B9 4 1627
Samodaes . o o L 315 280 203 307 86,12
Sande . . ... .. .. .. ... . xms  11ma_ 916 312 . . 293,53
Lamega{S¢) S e 3703 3144 3484 9,80 353,47
voldigem . . .. . . nad0_ 115  gog . os7 &34
Varzes de Abruphais . ... ..... Bss_ _ ams 405 580 69,23
WVila Mova de Souto d° Ei-Rel 984

Fonte: Censos 1991, 2001 & 2011; INE

Tabela 2 - Populagio residente e Densidade populacional em 2011, por freguesia

Segundo o Instituto Nacional de Estatistica, existem trés tipologias de classificac8o de areas

urbanas: dreas predominantemente urbanas, dreas medianamente urbanas; areas predominantemente

rurais
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Figura 5 -Tipologias de dreas urbanas ao nivel das freguesias do concelho de Lamego
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No concelho de Lamego, as freguesias coincidentes com a cidade de Lamego, séo
consideradas areas predominantemente urbanas, as freguesias na envolvente (maioritariamente
situadas na zona norte do concetho) da cidade de Lamego sfo dreas medianamente urbanas, e as
freguesias situadas mais a sul sio dreas predominantemente rurais. Como anteriormente ja foi
referido o concelho de Lamego divide-se em 18, que no conjunto, incluem 183 lugares. Desses 183
aglomerados existentes, destaca-se a cidade de Lamego (sede de concetho), com 12 214 habitantes e
que concentrava em si quase metade da populagio total do concelho (45,8%), no ano de 2001.
Deste modo, pode-se considerar a cidade de Lamego como sendo o centro da vida econdinica e
social do concelho, pois apresenta cerca de seis vezes mais populagio do que o 2° lugar mais
populoso do concelho (Cambres com 2 066 habitantes), no ano de 2011. Esta preponderéincia
concelhia, também se verifica quando analisamos em conjunto os aglomerados existentes na sub-
regifio, pois quando comparado com muitos dos aglomerados existentes na sub-regido do Douro, a
cidade de Lamego destaca-se, juntamente com a cidade de Vila real e da Régua, dispondo assim de
condices para lutar pela localizagiio, no seu territério concelhio, de funcBes hierarquicamente

representativas e, como tal, geradoras de maior valor acrescentado para o municipio.

E ainda de salientar que todas as freguesias do concelho apresentaram tendéncia de
decréscimo populacional na dltima década (2001 — 2011), com exceglio da freguesia de Lamego
(Almacave e Sé). Esse facto pode-se explicar com migragdes em direcio & sede de concetho,
acentuando assim a diferenca de peso populacional entre este principal aglomerado e os outros de
menores dimensdes existentes no concelho. Para controlar esta tendéncia de decréscimo, as politicas
de reforco da centralidade wbana deverdio estabelecer, um quadro operacional de objetivos que
visem, a manutencio das condi¢Bes de vida nos principais aglomerados de cada freguesia
(principalmente sedes de freguesia), para diminuir as possibilidades de decréscimo populacional
nestes lugares, € ao mesmo tempo criar capacidades competitivas na sede de concetho (cidade de

Lamego).

Z.ona industrial

A ocupagiio crescente da atual zona industrial de Varzea de Abrunhais origina um acréscimo

dos riscos e da sua potencial gravidade que sempre se verificam em tais circunstincias e que
Plano de atividades e or¢camento — Ano 2014 14
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arrastam consigo a necessidade de meios especificos e de pessoal preparado para enfrentar esses

riscos. _

.

Acessibilidades

Quanto a acessibilidades, vio-se referir as rodoviérias, as ferrovidrias e as portuarias, visto
¥

serem as que apresentam uma influéncia direta no conceltho de Lamego. /’L

Ao nivel rodovidrio, Lamego, encontra-se servida pelo A24 e pelo IC26. A A24 permite
ligar a cidade de Lamego, a Vila Real e Viseu, e ainda a Coimbra e a Figueira da Foz. Deste modo
funciona como eixo de ligagdo destes aglomerados de grande importincia no contexto da regifio
Norte e Centro.

O 1C26 liga o 1P4, da cidade de Amarante a Trancoso, passando ainda pelas cidades da
Régua, Lamego, Tarouca, Moimenta da Beira ¢ Sernancelhe. Este itinerario complementar revela-se
também de elevada importéncia para a cidade de Lamego, pois permite a ligacfio rapida & cidade da
Régua.

Existe ainda um porto comercial situado na margem do rio Douro, focalizado no concelho de
Lamego. Situa-se na continuidade da cidade da Régua ¢ € um porto essencialmente industrial, que
interrompe a envolvente agricola que o envolve, e que se apresenta muito associado a exploragio de
inertes. Apresenta assim, movimento de grandes barcos de transporte, plataformas para

armazenamento temporario e outras estruturas de apoio & sua prineipal atividade.

Fogos florestais

O concelho de Lamego tem atualmente cerca de 25,8% da sua area ocupada por floresta. Se
juntarmos a area de terrenos incultos, que na sua esmagadora maioria estio ao abandono € com
abundante vegetacdo, chegamos a um valor de 45,3%, ou seja, quase metade da area do concelho
apresenta risco alto e muito elevado de incéndio (Carta de Risco de Incéndio elaborada pela

Florestis e pela Ribaflor ao abrigo do programa “ON Dourc”).

A carga térmica existente nas matas e terrenos incultos tem-se vindo a avolumar devido ao

gradual abandono do mundo rural de que resultou o ndio aproveitamento dos subprodutos da floresta
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quer na economia familiar (lenhas para os fornos e lareiras, matos para as camas do gado e para 0s
patios etc.), quer na economia industrial (lenhas e outros residuos para as padartas, etc.).

Esta acfio periddica de extrair das matas estes produtos permitia que o combate aos fogos se fizesse,
ainda nos anos sessenta do Século XX, por ataque direto s chamas com “batedores”, enxadas e pas

¢ sem 4gua (onde estavam as viaturas com agua, para este tipo de incéndios?).

A situaglo atual é completamente diferente ¢ hoje enfrentam-se situagBes delicadas
resultantes da intensidade e rapidez de propagagiio das chamas. A defesa da floresta estd hoje
basicamente definida nas a¢des de prevencgio com agdes concretas nas alteragdes no ordenamento
florestal, na abertura de caminhos, na preparagio de zonas de concentragdo e de abrigo dos meics
de combate, no aumento dos pontos de abastecimento de 4gua, na criagio de aceiros, na
diversificagio de plantacdes, na fiscalizagio e na melhoria dos meios detecdo, humanos ou
eletrénicos, ¢ particularmente na mudanga de mentalidades, isto € na transformagio de tudo o que
estd antes do fogo e portanto a montante do combate, 0 que vai demorar duas on trés gerag¢des,
sendo também verdade que os corpos de bombeiros sediados em zona de floresta, como 0 nosso,
tém que estar preparados e equipados para situagSes além do normal. Isto € uma realidade
incontestada e nfio vale a pena esconder o sol com uma peneira, pois tal j se anda a fazer hd muitos

anos e as consequéncias estio a vista.

E assim fundamental que se equipem os corpos de bombeiros, mas a base e a raiz da solugdo
do problema esta na prevengio e todo o tempo que se continue a perder no estabelecimento de uma
realistica politica florestal s6 agrava a situagfio dos fogos florestais e lan¢a sobre quemn entra na fase

de combate o peso das consequéncias negativas deste tipo de ocorréncias.

Enxurradas, derrocadas e inundagtes

Embora aparentemente o nosso concelho nfo seja critico em situages de enxurradas,
derrocadas e inundagles, ndo deixa de ser preocupante o que se tem vindo a verificar nos ultimos

anos, sobretudo devido as tdo faladas alteragGes climaticas.
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Recordam-se as enxurradas que hd poucos anos inundaram e encheram de lama a zona baixa da ,
Y
cidade de Lamego e edificios adjacentes. ar

e

=

Sdo também regulares as subidas do nivel de 4gua do rio Douro, com as consequéncias que 56,

dai advém para as zonas ribeirinhas, 0 que obriga a desenvolver uma componente de equipamentos ,_;?"7,,

o

de formacdo e de prontiddo nfio menos importante e nio concilidveis com improvisos. /(g
I
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Zonas periféricas

Lamego pela sua situagfio geografica e pela sna importincia em relacio aos concelhos
vizinhos do Douro Sul e da rede Douro Alliance que integra, faz com que esta Associagfio, em
espirito de solidariedade, contribua com uma parte da responsabilidade na defesa de pessoas e bens
em perigo e assim o seu corpo de bombeiros deve estar preparado para tal. Alids s6 assim, com uma

prévia planificacéo, € possivel ajudarmos ou sermos ajudados eficientemente, o que exige uma

interligagdo municipal que urge por em pratica com toda a urgéncia e que poderd facilitar a
aquisi¢do de equipamentos, e a manuten¢io de grupos especiais para intervencBes especificas, que
ndo & necessario todos os corpos de bombeiros de concelhos vizinhos possuirem, sendo mesmo a

sua multiplicagdio um desperdicio de meios e, normalmente, uma perda de eficiéncia.
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Plano de atividades - EIP
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equitativamente pela Autoridade Nacional de Protecgdo Civil (ANPC) e pelo municipio de Lamegos

vai manter-se em 2014, constituida por cinco elementos, que integrados no quadro de pessoal da}) Ol
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Associacio Humanitaria dos Bombeiros Voluntirios de Lamego

Plano de Atividades da Equipa de Intervencio Permanente (EIP)

A Equipa de Interven¢do Permanente (EIP), criada em 2009, com custos suportados

Institui¢do, sdo decisivos para manter em funcionamento este setor de atividade.

EN

PLANO DE ACTIVIDADES - ANO 2014
EIP: AHBV LAMEGO
Céd. Designacdo Resultados a obter CH S permc R Dresta
Data Inicio Data Fim Duragao
Participagdo em
1 dispositivos DECIF 2014 junho 14 outubro 14 4 Meses
operaciondis
2 Seguranga Rodovidria Farticipacss ;I;snr;osttlvu AlSctido A determinar A determinar
Apoio & realizagdo de
3 qgueimadas e de fogo | De acordo com as solicitagées do GTF janeiro 14 A determinar 12 Meses
controlado
Levantamento de De acordo com as determinagdes do . I
4
pontos de dgua POM 2013 A determinar A determinar
Levantamento e aot, T
5 reconhecimento de et asonio colmas it ey S A determinar A determinar
i POM 2013
zonas de risco
Verificagdo da rede| De acordo com as determinagdes do - :
6 de Incandios POM 2013 A determinar A determinar
Frequéncia de acgdes| Participagdo em Semindrios e Cursos iy :
7
de formacdo de Formagao janeiro 14 A determinar 12 Meses
Participacao em Participagdo em acgoes de
acgoes de| sensibilizagdo para as Escolas do 1*
& sensibilizagdo e Ciclo-Secundario e Superior do QA00.C0 14 H08014 N
informacdo publica Concelho de Lamego
Realizagao de simulacro de Acidente
Participagdo em | Rodoviario na A24, de acordo com as ; : :
2 exercicios e simulacros indicagbes da concessionaria da FYaiemanar PXeetamomnar 150
Autoestrada (OPERSCUT)
QOutras acgoes
10 consideradas Treino fisico e treino técnico janeiro 13 A determinar 12 Meses
relevantes
Outras acgoes - 5
i1 consideradas Mar_lutenc.ao de FRICHE b janeiro 13 A determinar 12 Meses
equipamento
relevantes
Qutras acgoes proane o
12 consideradas Pamclpac;go ni :Fiao Maigheliide janeiro 14 A determinar 12 Meses
Emergéncia
relevantes
Participacao em acgoes de
Qutras acgoes b
: sensibilizagdo sobre 1° Socorros - : ; s
13 cclmsrdetrcdcs Eccolat Sacundanas ol e doldosss A determinar A determinar 8 dias
FEevaISs e Infancia do Concelho de Lamego
19

Plano de atividades e orcamento — Ano 2014
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Realizagao  de simulacro nos

Qutras acgoes
: Agrupamentos de Escola de Lamego : :
14 c?nmdetrcdas (2) e Escola de Hotelaria, de acordo A determinar 2 dias
PEIEVAIRES com a solicitagdo das mesmas
= Realizagdo de simulacro/exercicio nas
Qutras agodes | . 3 ;
; instalagbes da empresa Beiragaz, rede : ; :
15 cclmﬂdetrcdcs de distribuicio de gaz natural, sitas no A determinar A determinar 1 dia
(SIS Lugar de Calvilhe-Lamego
C Efetuar um levantamento da rede de
Qutras acgodes ; : :
: bocas de incendio existente e suas - - i
16 ccl.mydefrodcs i o Liibs s arements A determinar A determinar 3 dias
e anics da Cidade de Lamego
Plano de atividades e or¢amento — Ano 2014 20
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Agoes a desenvolver

Plano de atividades ¢ orcamento — Ano 2014 21



Associacdo Humanitiria dos Bombeiros Voluntirios de Lamego

ACOES A DESENVOLVER E PROPOSTAS

Muitas situagdes especificas de risco ndo foram referidas mas todas, das de menor impacto

as de graves consequéncias, estdo abrangidos pelo que se designa por Proteciio Civil.
Ora pela Protegio Civil é responsavel o Governo e como primeira figura o Primeiro Ministro, que
delega as fungdes executivas no Ministro da Administracdo Interna que dinamiza as diversas
estruturas que estdo sobre a sua responsabilidade direta, e coordena operacionalmente outras tantas
pertencentes a outros departamentos governamentais.

No dia a dia normal as situacBes atrds citadas sdo basicamente resolvidas, na sua grande
maioria, pelos servigos existentes em cada um dos Municipios onde ocorrem, isto €, pelos corpos de
bombeiros. Assim temos, a outro nivel, os Municipios a responder pela defesa dos seus municipes
dos riscos que os ameacam ou ocoirem na sua area de jurisdigio, pelo que a Camara Municipal € o
seu primeiro representante, o Presidente da Cimara, sdo, de facto, os responsaveis pela Protegdo

Civil, agora dita Municipal,

Como executantes primeiros nas emergéncias, resultantes de sinistro, a nivel do terreno,
estdo os corpos de bombeiros, que na sua grande maioria, sdo voluntérios de raiz associativa,
associaghes que enfrentam permanentes situagdes de ruptura financeira que exigem rigor e
capacidade de gerir bem todos os seus recursos, sem pdr em risco a capacidade dos seus corpos de
bombeiros cumprirem, com prontiddo e eficiéncia, as suas missdes, 0 que ndo deixara de se

verificar em Lamego.

Requalificacio do edificio do antigo guartel da AHBVL

Tendo tomado posse por devolugdo do edificio do antigo quartel, e encontrando-se esta
estrutura em avangado estado de degrada¢do € sem qualquer utilidade, pretende-se realizar as obras
necessarias para o reabilitar, dando-lhe uma finalidade que passard por afetar este edificio ao
funcionamento de servigos, obtendo dessa forma uma fonte de rendimentos née tradicional, ¢ que

possa contribuir para uma maior sustentabilidade da Associac@o nos anos vindouros.

Plano de atividades e orcamento — Ano 2014 22
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Esta obra terd um custo estimado de 60.000,00 € e passara por recuperar a cobertura, colocagdo de \ 7

uma estrutura metalica a separar o rés-do-chdo do primeiro andar, beneficiagio do pavimento e {

paredes, construgdo de instalagGes sanitérias e eventualmente execucdo de algumas divisdes de &?,E/ﬂ
/)

acordo com o fim pretendido.

Aquisicdo de uma nova ambulancia de transporte de doentes (ABTD)

Sera prevista no presente plano de atividades e orgamento uma verba para aquisi¢do de uma
nova ambulancia de transporte de doentes ndo urgentes. O desgaste rapido que estes veiculos tém,
com quase 100.000 km percorridos por ano, obriga-nos a investir na aquisicdo deste tipo de
equipamentos, com recursos financeiros préprios e com a ajuda da Camara Municipal de Lamego.
Termina em julho de 2014 a amortizagdo do empréstimo contraido para aquisicio de uma
embarca¢do, um VCOT e um VLCI, pelo que haverd margem para realizar este e outros

investimentos.

Aquisi¢cdo de um grupo de desencarceramento

Nos tltimos anos foram adquiridos vérios equipamentos que foram afetados a prevencio e
socorro. Para além da substituigdo da ambulancia do INEM, a Associagdo adquiriu os seguintes

veiculos: VCOT, Embarcagio, VLCI, VFCI, ABTD.

A Associagdo possui um veiculo de desencarceramento ja com alguns anos, em que os
equipamentos nele contidos se tém revelados quase obsoletos, ou pelo menos, dificultam as agdes
de desencarceramento, exigindo um esforgo quase sobre humano aos bombeiros.

E de referir que no nosso concelho tém sido regulares as solicitagdes do veiculo e equipa de

desencarceramento. Registe-se o facto do concelho de Lamego ser atravessado por uma importante
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L

via de comunicagio, a A24, onde infelizmente os acidentes sdo frequentes e relacionados com o seu
tragado, que lhe confere elevada perigosidade.

Pretende-se por isso efetuar uma nova candidatura ao POVT para aquisi¢do de m VSAT (veiculo de
SOCOITO € apoio tatico).

Caso seja inviavel esta candidatura, por falta de parecer favoravel da ANPC, ou falta de aprovagao
pela Estrutura de Missdo dos Fundos Comunitérios, iremos reforgar a capacidade operacional do
veiculo de desencarceramento com a aquisi¢do de um novo grupo, o qual, permitird maior rapidez e

menor esfor¢o na realizagdo das intervengdes para libertagdo de vitimas encarceradas.

Requalificacdo das instala¢Oes sanitarias anexas ao bar da Associacdo

No seguimento das intervengdes de requalificago realizadas na sede da Associagdo, iremos
renovar e tornar mais dignas e acolhedoras as instalagdes sanitarias que servem o bar € servigos da

Instituigdo.

Aquisicdo de equipamentos de protecdo individual

Para além da aquisi¢do dos equipamentos considerados na candidatura operada pela CIM
Douro, em fase final de decisdo, a Associagdo ira prosseguir a sua politica de equipar todos os

bombeiros do Corpo Ativo com 0s necessarios equipamentos de prote¢do individual.

Formacao

A formagdo profissional dos bombeiros € outra das vertentes em que continuaremos a

investir boa parte dos nossos recursos. Se os equipamentos séo essenciais, ndo menos importante €

Plano de atividades e orcamento — Ano 2014 24



Qutros objetivos estratégicos

Consolidar o papel da Associagio/Corpo de Bombeiros, na qualidade de parceiro essencié

na protegdo e socorro as populagdes, junto do poder local, regional e central.

Privilegiar o relacionamento com a comunidade, através de iniciativas como a participagio
em feiras e eventos, a renovagio e maior interatividade do site da Associagio, o Quartel Aberto ou
agbes de sensibilizagdio junto da populagfo, sobretudo as camadas mais jovens de alunos dos
Agrupamento de Escolas de Lamego.

Desenvolver a modernizagiio da Associagio, no plano administrativo e téenico.

Valorizar ¢ incentivar o voluntariado, através da promogao de iniciativas junto das Escolas,

Assegurar a prestagiio de um servigo de qualidade aos utentes, através da candidatura a
certificagio de qualidade do servigo de transporte de doentes.

Para que o seu Corpo de Bombeiros possa ter uma vida digna e um desempenho de alta
qualidade, a Associagdo vai continuar a desenvolver esforgos na captacio de voluntdrios, novos
Associados, beneméritos, patrocinadores, € a realizar todas as agdes possiveis para aumentar as suas
receitas, desenvolvendo assim as suas componentes, associativa e voluntiria, que estdio na origem

da sua constituicdo.
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Orcamento
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Custo das mercadorias vendidas e das matérias |

61 f
consumidas ;
Mercadorias E 13.000,00
Matérias Primas, subsidiarias e de consumo ; 4.000,00
TOTAL (61) "~ 17.000,00
62 Fornecimento e servigos externos
Trabalhos especializados 4.100,00
Publicidade 250,00
Honorarios 2.000,00
Conservagio e reparagio 25.000,00
Outros servigos especializados 500,00
Ferramentas e utensilios de desgaste rapido 500,00
Material de escritorio 2.000,00
Artigos para Oferta 750,00
Outros materiais 1.000,00
Electricidade 10.000,00
Combustiveis 90.000,00
Outros fluidos 150,00
Gas 1.560,00
Deslocagdes, estadas e transportes 700,00
Rendas e Alugueres 1.000,00
Comunicagdo 10.200,00
Seguros 8.950,00
Contencioso e notariado 500,00
Despesas de representagao 500,00
Limpeza, higiene e conforto 14.000,00
Material especifico para as ambuléncias 7.500,00
Estacionamentos/Parques 150,00
Certidoes / reconhecimentos 500,00
Impressos 100,00
Outros servigos 150,00
TOTAL (62) 182.060.,00
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Gastos com o pessoal:

Remuneragdes do Pessoal do Quadro

Permanente 215.000,00
Outros abonos 1.800,00
Pessoal cedido por terceiros 22.000,00
Encargos sobre remuneragoes 44.500,00
Seguros de acid. no trab. e doengas
profissionais 5.700,00
Medicina e Higiene no trabalho 1.100,00
Despesas com formagao 1.500,00
Alimentagdo ¢ alojamento 4.000,00
Compensagdes a Voluntarios (ECIN e
PIQUETES Div.) 53.055,00
Encargos diversos com pessoal 2.000,00
TOTAL (63) 350.655,00
68 Outros gastos e perdas
Impostos 250,00
Taxas 400,00
Quotizagdes obrigatorias - Liga dos 250,00
Bombeiros
Quotizagdes obrigatdrias - Federagdo de 50,00
Bombeiros
Ofertas e amostras de existencias 500,00
Juros 9500,00
Multas e penalidades 1.500,00
TOTAL (68) 12.450,00
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28



c% e
Ndy
i Associacio Humanitéria dos Bombeiros Voluntarios de Lamego

o,

23 Empréstimos obtidos
Amortizagbes empréstimos contraidos 31200,00
(Viaturas)
Financiamentos obtidos (Antigo Quartel) 10000,00
Amortizagdes empréstimos 25200,00
contraidos(Quartel)
TOTAL (23) 66.400,00

Vendas e prestagdes de servigos - >
Quotizagdes de Associados 32.700,00 Qj‘ WP
Rendimentos do Bar - 23% 36.000,00 |/ S

Prevengdo/Apoio/Licengas e transp. Agua -
23% 12.000,00
Outros Servigos - 23% 2.000,00
Transporte de Doentes - Isento 200.000,00
Emergéncia Pré-Hospitalar(INEM) 50.400,00
TOTAL (72) 333.100,00

74 Transferéncias e subsidios correntes obtidos
Apoio ECIN e ELAC 52.500,00
Subsidio de Cooperagio 56.400,00
Contratualizagéo EIP 31.500,00
Compensagio por Despesas Fogos Florestais 35.000,00
Subsidio corrente - Protocolo C.M.Lamego 145.125,00

Subsidio corrente - Protocolo INEM (Posto
PEM) 31.600,00
TOTAL (74) 352.125,00
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T Ativos fixos tangiveis
Obras e outras Remodelagdes das Instalagoes- 7.500,00
Bare WC
Obras e outras remodelagdes das instalagdes

do antigo quartel 50.000,00

Fardamentos / EPI para bombeiros 5.000,00

Material para Combate a Incéndios 5.000,00

Equipamento de mergulho 5.000,00
Aquisigdo viatura (ABTD) 32.500,00
Aquisigdo da viatura (VSAT) 150.000,00
TOTAL (43) 255.000.,00

QOutros rendimentos e ganhos
Autoridade Nacional Protegdo Civil 25.220,00
Donativos 10.000,00
Comparticipagdo Gastos - INEM 5.000,00
Comparticipagdo Qren (Viatura VSAT ) 127.500,00
Novos Protocolos CMLamego (Viaturas) 16.800,00
Financiamento obtidos( Antigo Quartel) 50.000,00
Comparticipagdo Qren (Obras ultimo Auto de
Medigdo) 15.000,00
TOTAL (78) 249.520,00
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Resumo de or¢amento - V;{
S

Receitas correntes 685.225,00 Despesas correntes 562.165,00 {/”
Receitas de capital 249.520,00 Despesas de capital 321.400,00 Q f-? /

Resultado liquido .,r' I
esperado 51.180,00 v
T. orgamento 934.745,00 934.745,00

Demonstracdo de resultados- 2014

DEMONSTRAQKO DE RESULTADOS PARA 2014

GASTOS RENDIMENTOS

Custo das matérias consumidas 17.000,00|verdas ¢ prestagdes de sarvicos 222 10000
Fornecimentos de servigos externcs 182.060,00|Trarsferércias e subsidios correntes obtides  352.125,00
Gastes com o pessoal 350.655,00|Outros rerdimentos & garkos 245.520,00
Outros gastos e perdas 12.450,00
Gastos de depreciagdc & amoertizacdo 66.400,00
Ativos fixos tangiveis 255.000,00

883.565,00
Resultados liquide dc exercicio 51.180,00

934.745,00 934.745,00
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Parecer do Congelho fiscal
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Parecer do Conselho Fiscal

No cumprimento das fungoes estatutarias que lhe estdo atribuidas, © Conselho Fiscal
reuniu na sede da Associagdo Humanitaria dos Bombeiros Voluntéarios de Lamego, para elaborar

o parecer ao Plano de Atividade para o ano de deis mil e catorze.

Depois de analisados os documentos & propostas apresentadas pela Direcéo, o Conselho Fiscal

emitiu parecer favoravel, solicitando a Assembleia Gerat a sua aprovagao.

O Conselho Fiscal
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ASSOCIACAO HUMANITARIA
DOS BOMBEIROS
VOLUNTARIOS DE LAMEGO

Fundada em 22-07-1877

ORCAMENTO DA RECEITA E DESPESA
PARA O ANO FINANCEIRO
DE
2014

Aprovacdo

O presente orgamento, que importa tanto na receita como na despesa or¢amentais na
importancia de Novecentos e trinta quatro mil setecentos e quarenta e cinco euros, foi
aprovado na reunido de 28 de novembro de 2013, e vai ser submetido a aprovagdo da

assembleia geral.
q DIRECCAO,
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Aprovado em sessdo Ordinéria de 06 de Dezembro de 2013 da Assembleia Geral
por:

A MESA

Contribuinte 501 242 210 - Pessoa Colectiva de Utilidade Publica - Registada na C. R. C. de Lamego ~ Matricula n.° 01/96
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